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Abstract Progetto

Il Progetto intende realizzare: 1) una Campagna di Comunicazione Nazionale / Interregionale
volta al contrasto della violenza di genere; 2) interventi di informazione/formazione volti alla
prevenzione e al contrasto della violenza di genere e all'educazione all'affettivita, al rispetto e
alla coscienza civile, da realizzare in 24 Istituti di 6 Regioni, per un totale di 54 classi e 1130
studenti. Saranno coinvolti attivamente studenti, docenti, famiglie, Associazioni, Enti,
Universita.

Descrizione del progetto

11 Progetto NOI SCEGLIAMO LA NON VIOLENZA sara realizzato con il Finanziamento della
Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per le Pari Opportunita - ai sensi decreto-
legge del 14 agosto 2013 n. 93, convertito in legge 15 ottobre 2013 n. 119, recante
“Disposizioni urgenti in materia di sicurezza e per il contrasto della violenza di genere, che ha
previsto la realizzazione di iniziative in ambito scolastico per l’attuazione del punto 5.2
“Educazione” del “Piano d’azione straordinario contro la violenza sessuale e di genere”
(D.P.CM. 7 luglio 2015).

11 progetto intende realizzare una Campagna Nazionale e Interregionale volta alla tutela delle
donne e al contrasto della violenza correlata, attuando un piano di intervento efficace - sul
piano formativo e comunicativo - che possa definire delle buone prassi, in grado di focalizzare
I’attenzione sul fondamentale ruolo della prevenzione nell’ambito del contrasto al fenomeno
della violenza sulle donne e della protezione delle stesse.

L’iniziativa - con il patrocinio della Presidenza del Consiglio dei Ministri - vedra il
coinvolgimento di 6 Regioni (Puglia, Sicilia, Calabria, Lazio, Toscana Lombardia), 6
Uffici Scolastici Regionali, 24 Scuole in rete, 1 Universita, 1 Associazione Professionale, 1
Associazione Nazionale:

- Scuole: 6 della Sicilia, 6 della Calabria, 7 della Puglia, 1 del Lazio, 3 della Toscana, 1 della
Lombardia;

- Universitd degli Studi di Bari Aldo Moro - Dipartimento di Scienze della Formazione,
Psicologia e Comunicazione;
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- UCIIM - Unione Cattolica Italiana Insegnanti, Dirigenti, Educatori, Formatori;
- Forum Nazionale delle Associazioni Familiari.

La strutturazione delle attivith muove da queste premesse e si esplica mediante le seguenti
macro-azioni: '

1. Realizzazione della Campagna di Comunicazione Nazionale / Interregionale volta alla
tutela delle donne e al contrasto della violenza correlata

2. Interventi di informazione/formazione - anche con attivita di incontri e scambi - volti
alla prevenzione e al contrasto della violenza sulle donne, realizzati in 24 Istituti di 6
Regioni Italiane per un totale di 54 classi e 1130 studenti.

Il progetto propone interventi integrati contro la violenza di genere per coinvolgere - in qualita
di attori - studenti, docenti, famiglie, Enti, Associazioni, Universita.

Si intende realizzare attivita formative, laboratoriali e di ricerca-azione rivolte a:

e Dirigenti Scolastici, docenti, famiglie

¢ Bambini/e della Scuola dell’Infanzia

o Alunni della Scuola Primaria

» Studenti della Scuola Secondaria di 1° Grado
¢ Studenti della Scuola Secondaria di 2° Grado

II progetto, che mira a formare giovani consapevoli, offre percorsi differenziati per fasce
d’etd, con il pieno coinvolgimento di alunni e studenti svantaggiati, realizzando azioni
mirate a:

e prevenire e combattere la violenza di genere presso le giovani generazioni e diffondere la
consapevolezza di un'identita di genere;

e promuovere il rispetto reciproco;

» sensibilizzare ed educare le nuove generazioni per prevenire fenomeni di violenza,
aggressivita, bullismo e cyberbullismo;

» promuovere I’apertura al dialogo per conoscere e superare i conflitti interpersonali;

e favorire il benessere nelle relazioni interpersonali attraverso un ambiente accogliente e
inclusivo;

o favorire la creazione di una rete di scuole per implementare lo scambio e il confronto di
conoscenze ed esperienze sviluppando ulteriormente 1’educazione al rispetto del prossimo.

Articolazione del Progetto:

* Moduli Formativi Scuola delP’Infanzia
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“Il valore del gioco tra ... bimbe e bimbi” (laboratori linguistico - espressivi per
scoprire le regole del vivere insieme e 1'importanza della condivisione e del rispetto

delle stesse)

®
Moduli Formativi per la Scuola Primaria in prospettiva interdisciplinare

“Il valore del rispetto reciproco” per: prevenire gli stereotipi, femminili e maschili,
favorire le Pari Opportunit tra uomini e donne, valorizzare le differenze di genere,
nel rispetto dei ruoli.

Laboratori con esplorazione dei linguaggi espressivi: cinema, sport, arte, musica

» Moduli Formativi per La Scuola Secondaria di 1° Grado e 2° Grado

“I1 valore del rispetto reciproco” per: prevenire gli stereotipi, femminili e maschili
, favorire le Pari Opportunitd tra vomini e donne, valorizzare le differenze di
genere, nel rispetto dei ruoli.

Laboratori con esplorazione dei linguaggi espressivi: cinema, sport, arte, musica

Per favorire il pensiero critico e riflessivo, la prospettiva di lavoro ¢ interdisciplinare e le
tematiche, sempre calibrate alle varie fasce d’etd, offriranno al progetto un pilt ampio respiro
culturale e riguarderanno: i diritti delle donne nel mondo, il rapporto con i media, 1’analisi
degli stereotipi di genere, le donne e il lungo cammino per il riconoscimento sociale, le donne
nello sguardo interculturale, dal “guardare” al “vedere”, la donna e I’arte, la musica, la
filosofia.

La proposta progettuale muove la propria riflessione -e la conseguente strategia di
intervento - dalla considerazione del rapporto esistente tra educazione ed educazione alla non
violenza e dal prioritario intervento attraverso lo stile non violento in cui viene vissuta la stessa
relazione educativa, interpersonale e, dunque, I’organizzazione progettuale.

Gli interventi volti alla realizzazione di una specifica e diretta educazione alla non violenza
saranno attuati su tre livelli ma nell'ambito di un unico discorso globale.

1. Un itinerario formativo/educativo - specificamente rivolto agli studenti e scandito in
incontri di riflessione e laboratori pratici volti alla produzione di opere concrete

2. La formazione - nonche divulgazione/sensibilizzaizone sulle tematiche specifiche -
rivolta agli adulti di rifermemto (docenti e familiari) da realizzare presso le scuole, la rete
delle associazioni e nel territorio di riferiento

3. La modellizzazione dei processi attuati tramite 1'analisi dei metodie delle pratiche
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formative/educative poste in essere e condivise, oltre che con la comunita di riferimento,
anche con gli studiosi del settore educativo e sociale.

L'approccio di tale proposta & socio-culturale ¢ pedagogico e richiede una forte sinergia - di
'vision', di progettazione e organizzazione - tra Scuole, Enti e Istituzioni, Associazioni,
Universita per poter conseguire dei risultati concreti e verificarne 1’impatto nel tempo.

La sfida lanciata dal progetto & di ancorare I’educazione non violenta, e il rispetto per il ruolo
della donna che essa genera, nel tessuto connettivo del territorio intervenendo attraverso la
formazione nelle scuole, la divulgazione della cultura nonviolenta presso associazioni e reti di
famiglie, nonche la possibile diffusione di pratiche/azioni secondo un modello condiviso e ‘dal
basso' che possa concretamente esprimere i valori proposti.

11 percorso, che prendera spunto dalle riflessioni maturate in seno alla giornata internazionale
contro la violenza sulle donne, si snodera - attraverso la visione di film e la lettura di testi
inerenti la tematica - nella realizzazione dei laboratori che coinvolgeranno studenti e famiglie
per attivare azioni informative, formative e di prevenzione contro la violenza di genere, per
approfondire il valore della non violenza nella vita degli studenti, delle loro famiglie e della
comunita.

La scuola & il primo step del percorso proposto: essa costituisce il luogo in cui ragazzi e ragazze
compiono un percorso fondamentale di crescita culturale e umana e dove & necessario
intervenire per rimuovere gli stereotipi, culturali e comportamentali, che determinano la distorta
costruzione dei ruoli maschili e femminili.

La linea di processo che il progetto intende attivare connette specifiche azioni di INFORM-
AZIONE, FORM-AZIONE, COMUNIC-AZIONE, EDUC-AZIONE sul tema e le pratiche delle
pari opportunita.

Il progetto & costituito da sei fasi, descritte approfonditamente nell'ultima sezione del format
progettuale (cfr. "Ogni altra utile informazione").

Coinvolgimento del territorio (rapporti con enti pubblici e/o privati, associazioni,
universita...)

Il progetto prevede il coinvolgimento attivo dei partner attraverso la sottoscrizione del
PATTO DI CORRESPONSABILITA DELLA NON VIOLENZA finalizzato a:

o Stabilire una rete di intese e rapporti progettuali e operativi tra le scuole delle regioni
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coinvolte

e Definire intese collaborative con genitori e altri soggetti dei territori coinvolti - Enti e
Istituzioni, Associazioni culturali, Universita

e Realizzare interventi di ricerca-azione-formazione rivolta ai docenti, in collaborazione
con I’Universitd, per individuare, analizzare ed affrontare eventuali discriminazioni e
conflitti derivanti dalle differenze di genere nei contesti lavorativi e di studio

» Sperimentare - ricorrendo a pratiche e risorse competenti del territorio e della scuola -
attivita laboratoriali, artistiche e culturali che possano rafforzare 1'autostima degli studenti
e accrescere la loro capacita di superare le difficolta incontrate a scuola, e al di fuori del
contesto scolastico, in relazione afenomeni di violenza, aggressivitd, bullismo e
cyberbullismo

» Promuovere e sperimentare, grazie al supporto delle risorse e delle competenze specifiche
della rete dei partner, un ambiente di lavoro "TIC oriented" fortemente coinvolgente e
partecipativo, in cui gli operatori (docenti, educatori ed esperti) potranno confrontarsi.

Il progetto, sempre con il coinvolgimento attivo dei partner, prevede inoltre una serie di
attivitd e iniziative - quali convegni, mostre, dibattiti, visione di film - rivolte alle famiglie e al
territorio, riconoscendo I'importanza di far riflettere tutti sulle Pari Opportunita e favorendo -
attraverso il PATTO DI CORRESPONSABILITA DELLA NON VIOLENZA - V’interazione
Scuola-Famiglia-Territorio quale strumento prototipale per contrastare la violenza di genere.

Particolare importanza assume il coinvolgimento delle famiglie nell’ambito del progetto al
fine di:

e avviare un percorso di educazione permanente alla parita dei sessi, da sviluppare sia nella
scuola sia nelle famiglie;

o fornire elementi di informazione e riflessione sul tema della prevenzione della violenza di
genere, con riferimento alle problematiche tipiche della prima adolescenza, per alcuni, e
dell’adolescenza, per altri,con una focalizzazione particolare sulla qualita della
comunicazione e sulla facilitazione della relazione genitore-figlio;

e suggerire ai genitori comportamenti corretti da tenere in famiglia, in quanto i figli
tendono ad imitare spesso i comportamenti degli adulti, sulla base dell'apprendimento
imitativo o "modeling" (Bandura, 1969).

Le famiglie saranno coinvolte attraverso una prima presentazione a seguito di un invito
personalizzato. All’inizio delle attivitd i genitori saranno invitati a rispondere ad un test sulle
tematiche inerenti il progetto. In seguito, sulla base della disponibilita dei genitori, si prevede
la possibilita di far partecipare le famiglie agli incontri/dibattiti con gli esperti e alla
realizzazione delle attivita progettuali con i ragazzi.

Obiettivi del progetto
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L’entita del fenomeno evidenzia la necessith di informare e sensibilizzare in modo diffuso e
adeguato le nuove generazioni per renderle pill capaci di riconoscere, affrontare e fronteggiare
ogni forma di violenza e prevenire il riprodursi di modelli comportamentali violenti.

Per un efficace contrasto alla violenza & necessario partire dalla comprensione dei pensieri di
chi la agisce e di chi la subisce e interrogarsi sugli stereotipi presenti nel rapporto
uomo/donna. Questi stereotipi sono trasmessi - il pill delle volte inconsapevolmente - dai
genitori ai figli, dalla scuola agli studenti, senza tralasciare i media e i programmi televisivi
che condizionano i nostri pensieri € comportamenti.

Gli obiettivi generali del progetto sono due:

e favorire l'acquisizione di modelli relazionali sereni e “responsabili”’, sensibilizzando i
giovani e accrescendo la consapevolezza in relazione alla tematica delle differenze di
genere;

e prevenire il fenomeno della violenza di genere, diffondendo tra gli studenti la cultura dei
diritti della persona e modelli di relazione basati sul rispetto e l’accoglienza delle
diversita.

Per questi motivi, il progetto mira prioritariamente alla promozione di una cultura di genere
rivolta a giovani, famiglie e insegnanti, attraverso lo sviluppo condiviso di azioni sperimentali
di sensibilizzazione nonviolenta.

11 progetto mira, dunque, al perseguimento dei seguenti obiettivi specifici:

e dare informazioni sulle caratteristiche della violenza di genere e sulle modalita della sua
diffusione;

» mettere a fuoco gli stereotipi pill comuni relativi ai soggetti autori di violenza nei
confronti delle donne;

e riconoscere e combattere gli stereotipi culturali che sottendono la violenza di genere;

= creare consapevolezza circa i comportamenti e gli atteggiamenti violenti che connotano
una “cultura della sopraffazione”;

s promuovere una cultura della prevenzione e della non-violenza;

e favorire la cittadinanza attiva, le pari opportunita e la coesione sociale;

aiutare ragazzi e ragazze a gestire i conflitti relazionali;

sviluppare le capacita di ascolto, comprensione ed empatia nei confronti dell'Altro,

promuovere i concetti di parita e di pari opportunita, di stima e di autostima;

comprendere il punto di vista dell'Alfro, sia intellettualmente sia emotivamente;

promuovere sentimenti di collaborazione ¢ rispetto reciproco tra bambini e bambine,

ragazzi e ragazze, uomini e donne;

o sviluppare programmi educativi sui diritti umani che comprendano la problematica uomo-
donna a tutti 1 livelli di istruzione;
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» veicolare contenuti a forte impatto sociale mediante attivita ludiche e laboratoriali;

e mettere in atto percorsi didattico-educativi volti ad eliminare le discriminazioni di genere
nell'istruzione, nella formazione e nell'orientamento scolastico;

e garantire un'efficace promozione dei valori democratici, della partecipazione alla vita

dello Stato e della cittadinanza attiva;

integrare le pari opportunith negli obiettivi e nel funzionamento dell'istruzione e della

formazione.

Risultati attesi

I risultati attesi saranno valutati sulla base di dati in ingresso e in uscita secondo i seguenti
indicatori e 1 relativi target.

OUTPUT

OBIETTIVO: Concordare le linee operative del progetto, le modalita di avvio dello stesso e le
modalith attuative e progettuali delle singole istituzioni scolastiche

INDICATORE: % di partecipazione responsabili e referenti della rete alle attivita di
informazione/formazione (TARGET: 90%)

OBIETTIVO: Elaborare e diffondere modelli alternativi di attrattiva dei ragazzi per promuovere
la cultura della prevenzione e della non-violenza

INDICATORE: % di partecipazione degli studenti delle singole scuole della rete alle attivita di
informazione/formazione (TARGET: 90%)

OBIETTIVO: Migliorare la sensibilizzazione degli studenti sul tema della violenza di genere

INDICATORE: % incidenza questionari violenza di genere nelle relazioni: percezione degli
alunni delle singole scuole della rete (avvio del progetto) (TARGET: 40%)

% incidenza questionari violenza di genere nelle relazioni: percezione degli alunni delle
singole scuole della rete (conclusione del progetto) (TARGET: 80%)

OBIETTIVO: Contenere e sostenere le situazioni di difficolta legate a problematiche affettive e
relazionali

INDICATORE: % di riduzione delle situazioni di conflittualita nelle singole classi delle scuole
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della rete misurata attraverso griglie di osservazione dei docenti (TARGET: 40%)

OBIETTIVO: Interagire all'interno del gruppo classe utilizzando competenze, linguaggi ed
esperienze diverse per il recupero e il potenziamento dell’autostima

INDICATORE: % di miglioramento dell’autostima, della qualita delle relazioni interpersonali
con i coetanei, dell’accettazione sociale da parte dei pari e dei legami amicali con i compagni di
classe misurata attraverso griglie di osservazione dei docenti. Apprendere la dimensione sociale
del lavoro attraverso la pratica laboratoriale e le tecniche del lavoro di gruppo (TARGET: 70%)

OBIETTIVO: Apprendere la dimensione sociale del lavoro attraverso la pratica laboratoriale e
le tecniche del lavoro di gruppo

INDICATORE: % di alunni che partecipano attivamente alle attivita laboratoriali nelle singole
scuole della rete (TARGET: 80%)

OBIETTIVO: Rafforzare il senso di protagonismo e del coinvolgimento attivo degli studenti
nella definizione dei messaggi della campagna informativa.

INDICATORE: % di alunni delle singole scuole della rete che si fanno promotori e artefici sia
dell’utilizzo delle tecnologie, sia della produzione dei prodotti finali del progetto (TARGET:
90%).

OBIETTIVO: Coinvolgimento delle famiglie nella realizzazione del progetto.

INDICATORE: % di genitori che partecipano al progetto (TARGET: 80%); % di genitori che
offrono la disponibilita a partecipare alle attivita laboratoriali con i ragazzi (TARGET: 50%)

OBIETTIVO: Coinvolgimento di Enti e Istituzioni del territorio nella realizzazione del progetto

INDICATORE: N. di Enti e Istituzioni del territorio che vengono coinvolti nella realizzazione
del progetto (TARGET: >/ =5)

OBIETTIVO: Coinvolgimento Scuola - Famiglie - Societa

INDICATORE: N. di Enti e Istituzioni del territorio delle singole scuole della rete che
sottoscrivono il Patto di Corresponsabilita della Non violenza (TARGET: >/ =5)

OBIETTIVO: Gradimento del progetto
INDICATORI:
Incidenza questionari di CS (alunni) delle singole scuole della rete (TARGET: 90%)

Incidenza questionari di CS (genitori) delle singole scuole della rete (TARGET: 70%)

Pagina 10



¥+ ,C, "MAZZINI - MODUGNO " #**

- 70100 Bari -
Codice Fiscale: 93423540728 - Codice Meccanografico: BAIC847001
Telefono: 0805211367 Email: BAIC847001 @istruzione it
Posta Certificata: BAIC847001 @pec.istruzione.it

Incidenza questionari di CS (soggetti territoriali) delle singole scuole della rete (TARGET: 70%)
OUTCOME

OBIETTIVO: Diffusione interna ed esterna di buone e innovative pratiche didattiche per
promuovere la cultura della prevenzione e della non violenza

INDICATORI

% di condivisione all’interno della rete per !’accreditamento delle buone pratiche (Cassetta
degli Attrezzi) da capitalizzare per la prosecuzione del progetto nelle scuole (TARGET: 80%)

Individuazione del Patto di Corresponsabilita della Non violenza come esperienza prototipale,
riconosciuta e diffusa anche a livello ministeriale (TARGET: SI/NO - valutazione qualittiva)

Modalita di diffusione del progetto

La diffusione del progetto muove dall’idea della realizzazione e implementazione del
PATTO DI CORRESPONSABILITA DELLA NON VIOLENZA, il quale si configura come un
documento contenente le linee guida per il lavoro condiviso di tutti i protagonisti che, insieme, -
collaborano con la rete di scuole per la realizzazione del progetto: le famiglie, le istituzioni, gli
enti locali, le associazioni, I’Universita.

Tale documento comporta, da parte degli interessati, un impegno di corresponsabilita
finalizzato alla realizzazione dell’obiettivo comune di attivare efficaci azioni di contrasto al
fenomeno della violenza di genere attraverso 1’implementazione della rete tra istituzioni e

territorio.

Nell’ambito del Patto, il progetto NOI SCEGLIAMO LA NON VIOLENZA intende costruire
una “cassetta degli attrezzi” capace di stimolare una riflessione processuale su:

» metodi di approccio al problema;
e strategie operative di intervento;
e partnership.

La cassetta degli attrezzi sara costituita dalla documentazione finale del progetto che potra
rappresentare un quadro di riferimento per tutte le declinazioni progettuali.

La riflessione prendera in esame il concetto di formazione alla non violenza, che poggia su
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cinque elementi fondamentali:

 promuovere e facilitare la costruzione di una societa pit giusta e solidale nella quale si
riconosca e si escluda la violenza come modalita di relazione;

» sensibilizzare i ragazzi e le ragazze rispetto a tematiche quali stereotipi di genere e stili
relazionali, per poter ottenere una positiva trasformazione sociale verso le reali pari
opportunitd tra donne e uomini;

e privilegiare ’ascolto e ’espressione libera delle emozioni, creando un clima privo di
giudizio che permetta agli alunni ed alle alunne di instaurare rapporti di fiducia con gli
adulti di riferimento;

» mettere a disposizione delle scuole vari tipi di interventi formativi: programmi strutturati
in pit moduli sviluppati da team composti da pedagogisti, operatori di area socio-
educativa, esperti cinematografici che, attraverso la visione guidata di film, possano
attivare con i ragazzi il dibattito sugli argomenti d’interesse;

e organizzare interventi con personale medico delle Asl e/o delle Forze dell’Ordine
(Questura o Carabinieri) affinché, colloquiando con i ragazzi, possano mostrare loro
quanto viene svolto di concreto sul territorio per contrastare il fenomeno della violenza e
quali possano esserne le criticita.

Tutti gli interventi saranno concordati e preparati con la collaborazione degli insegnanti di
riferimento. Altri interventi potranno essere concordati e modulati su richieste specifiche e
adattati alle esigenze delle singole scuole e classi della rete.

La cassetta degli attrezzi sara accreditata come 'best practice' delle scuole in rete e diffusa
alle comunita, alle Associazioni e alle istituzioni attraverso appositi canali (spot pubblicitari e
web).

All’avvio e al termine del progetto sono previsti eventi di apertura/chiusura attivita (
seminario di lancio e convegni territoriali). Tali eventi si configurano come momenti di
condivisione essenziale per lanciare il progetto prima dell’avvio delle attivita e, al termine, per
presentare i risultati raggiunti, per favorire la riflessione a livello territoriale, per effettuare lo
scambio di buone prassi, per sensibilizzare ulteriormente la collettivita sulle tematiche
progettuali.

Inoltre, sara effettuata una Campagna di informazione attraverso:

o l'elaborazione dei prodotti informativi, anche multilingue;

e la diffusione e la promozione dei materiali presso le scuole, i luoghi di aggregazione
giovanile e la cittadinanza;

» I’individuazione di siti web gia esistenti dove dare visibilita alle attivitd del progetto -
attraverso pagine dedicate e forum tematici-e fornire un ulteriore strumento per
favorire il coinvolgimento dei giovani (forum, servizi di ascolto/consulenza online).
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Metodologia dei processi

La metodologia dei processi seguira le fasi del:

» PLAN, la pianificazione per individuare gli obiettivi ¢ indicare strategie e fini comuni
alle scuole della rete

DO, l'implementazione, ovvero I’attuazione delle azioni pianificate nelle singole scuole
CHECK, la verifica che si effettuerd tramite la misurazione e il monitoraggio delle azioni
intraprese per valutare eventuali scarti rispetto agli obiettivi ipotizzati

ACT, la raccolta, la lettura e I’analisi dei dati relativi ai risultati raggiunti con evidenze
dei punti di forza/di debolezza del progetto.

Uno degli aspetti innovativi del progetto riguarda la costruzione di azioni verticali per
contrastare il fenomeno della violenza e promuovere le pari opportunita.

La verticalizzazione delle azioni consentira ai docenti e alle altre figure educative di
sperimentare strumenti e strategie di riflessione-orientamento-sostegno che, una volta
prototipizzate, potranno essere definitivamente adottate anche in futuro dalle scuole della rete.
Il progetto prevede la realizzazione di percorsi condivisi e volti alla valorizzazione delle
conoscenze ¢ delle esperienze degli alunni e I’implementazione di metodi e strategie
innovative dal punto di vista didattico al fine di realizzare attivita di ricerca-azione, conferenze
tematiche e iniziative di sensibilizzazione del percorso formativo.

DIDATTICA E METODO:

o Brainstorming e Conversazioni esplorative

e Fruizione di video/cortometraggi e film attraverso il modello pedagogico della Flipped
Classroom, che si sostanzia nella visione autonoma (ossia prima di qualsiasi mediazione
didattica in classe) da parte del singolo studente e della sua famiglia di un video su un
dato argomento; alla visione autonoma del video, segue una seconda fase dedicata alla
problematizzazione, discussione e confronto all'interno del gruppo di lavoro scolastico. Il
ruolo dell’adulto & quello di “guida” che incoraggia gli studenti alla ricerca personale e
alla collaborazione e condivisione delle conoscenze apprese.

» Fruizione e produzione di testi/immagini/brani musicali

e Giochi tra pari e Role-Play A

» Cooperative Learning e Web-Quest

e Utilizzo delle ICT e di specifici software (Videoscribe) per la creazione di spot di
Pubblicita Progresso

o Utilizzo delle ICT e di specifici software per la pubblicazione di e-book tematici sul sito
della Scuola
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Gli educatori/formatori assumono il ruolo fondamentale di guida-mentor: tale ruolo &
indispensabile sia per effettuare un lavoro volto alla collaborazione costante durante i vari
processi di insegnamento/apprendimento, sia per far diventare gli alunni "parte attiva" (in
termini di compito, ruolo, coinvolgimento e responsabilita) nelle attivita formative.

I metodo intende realizzare una modalitd didattica innovativa che permettaun generale
miglioramento della qualith dei processi di partecipazione di tutti gli alunni, perché teso a
promuovere 1’esplorazione di elementi emotivi, congiuntamente ad elementi razionali.

Per questo verranno privilegiate metodologie didattiche attive, basate sul presupposto che
I'apprendimento effettivo sia legato soprattutto all'esperienza diretta.

Le metodologie saranno differenti secondo le diverse fasce di eta degli alunni a cui ci si
rivolge, prevedono la diretta partecipazione di bambini e bambine, ragazzi e ragazze, che
daranno concretezza alle proposte e contribuiranno alla costruzione di percorsi di formazione
originali, perché derivanti dalle reali problematiche personali emerse nel gruppo.

Tecnologie utilizzate

11 progetto prevede 1’utilizzo di differenti modalita didattiche sviluppate attraverso materiale
cartaceo e strumenti multimediali (ipad, LIM, software di montaggio video ecc.). Tali
modalitd saranno, inoltre, oggetto di studio da parte dei ricercatori dell'Universitd che ne
analizzeranno i processi interni per l'elaborazione di possibili 'best practice'.

Tutti gli incontri saranno supportati dalla proiezione di presentazioni Power Point, momenti di
riflessione e discussione in circle time, mappe concettuali, lavori di gruppo, giochi di ruolo,
laboratori espressivi e teatrali.

Il lavoro prevede la partecipazione attiva degli studenti, protagonisti nell’espressione dei
propri stili di vita emotivi e relazionali, oltreché promotori e artefici sia dell’utilizzo delle
tecnologie, sia della produzione dei prodotti finali del progetto.

La progettualitad didattica orientata alla prevenzione della violenza di genere comporta di per
sé 1’adozione di strategie e metodologie in grado di favorire le competenze di tutti i soggetti
coinvolti nelle dinamiche esperienziali originate dalle attivita di progetto.

L’apprendimento cooperativo, il lavoro di gruppo edil tutoring,incrementati nella loro
valenza formativa ed educativa dalle tecnologie digitali dedicate, costituiscono la struttura
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portante della metodologia didattica, corroborata dalle relazioni indotte dalle dinamiche
proprie della peer education.

L utilizzo di attrezzature e di ausili informatici, di software e sussidi specifici rappresentano,
quindi, ’ordinarietd dell’azione progettuale supportata dalle tecnologie digitali di nuova
generazione.

N

L’obiettivo generale del progetto & quello di prevenire e combattere la violenza di genere
attraverso la promozione di comportamenti responsabili nell’uso che fanno dei social network
e dei new media, rendendoli consapevoli del ruolo che le nuove tecnologie possono avere nel
favorire e amplificare la diffusione degli stereotipi di genere.

1l progetto propone una serie di laboratori basati sull’educazione alle differenze di genere,
attraverso cui riconoscere e de-costruire gli stereotipi sessisti e promuovere modelli di
relazione tra i generi basati sul rispetto reciproco. Ai partecipanti sara offerto uno spazio di
riflessione e di discussione critica e costruttiva, in cui potersi esprimere e sentirsi parte attiva
(attraverso I’educazione fra pari) di un problema e proporre modi positivi per utilizzare le
nuove tecnologie.

Inoltre saranno realizzati una serie di seminari rivolti agli adulti (genitori, insegnanti,
educatori) per favorire una maggiore consapevolezza sul tema della violenza di genere e
sull’uso responsabile dei social network e dei new media da parte degli adolescenti. Tale
percorso & da considerarsi come il completamento ideale delle attivita laboratoriali proposte
perché i ragazzi comprendano che possono essere “cittadini e cittadine” responsabili e, quindi,
farsi carico del problema per cercare di mettere in atto un processo di cambiamento,
divenendo parte attiva dello stesso.

La formazione rivolta agli studenti delle Scuole Secondarie di I e II grado e ai docenti
prevede un modulo e-learning per la condivisione, I'elaborazione dei prodotti digitali nonche
I'apprendimento mediato. Per la formazione e-learning verra utilizzata la piattaforma Moodle
messa a disposizione dal Diparitimento di Scienze della Formazione, Psicologia e
Comunicaizone e gestita da esperti che provvedereanno alla documentazione dei materiali,
alla conduzione dei processi di formazione on-line, alla gestione dei forum tematici.

I documenti digitali caricati in piattaforma, nonche i prodotti elaborati nei laboratori realizzati
nelle scuole, saranno catalogati in forma digitale e costituiranno un corpus di materiali (sotto
froma di repository tematico a disposizione delle scuole) sul quale verra condotto uno
studio, i cui risultati saranno condivisi - durante il convegno finale del progetto - con il
territorio e le comunita di ricerca, scolastiche e professionali di ambito educativo.

Collegamento con progetti gia attuati
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Associazioni del territorio per un dialogo scientifico-culturale,

Progetto ‘Per educare il cuore dell’'uomo’

Percorso formativo rivolto a docenti, genitori ed educatori impegnati nell'acquisizione di nuove
competenze nel campo dell’educazione all’affettivita e alla sessualita. E un progetto nato
all’interno della rete di 12 scuole di Istruzione secondaria di II grado della provincia di Brindisi
e Lecce che coinvolge 1’Universitd Cattolica di Milano, 1'Universita di Bari, I’Universita di
Lecce, 1’Associazione ‘Bottega dell’Orefice’ sez. Appulo-Lucana, I’Associazione Italiana
Genitori, 1’ Associazione Genitori Scuole Cattoliche, il DISAL, Associazione Nazionale San
Paolo Italia.

Progetto ‘EDU.CO.RL.DI’

‘Educazione alla conoscenza e al rispetto della diversitd’, Bando 2014/2015 - Finanziato dal
Dip.to Pari Opportunith - Progetto della scuola capofila ISS ‘Panetti’ in rete con altre 7 scuole
pugliesi, associazioni di genitori e 1’Universita degli Studi di Bari. E un percorso interattivo e
multimediale, rivolto agli alunni delle prime e seconde classi, finalizzato alla scoperta del sé,
della propria identith, ma anche dell’altro diverso da sé, con il quale imparare a costruire
relazioni significative. Il progetto prevede due incontri con i genitori, cui presentare I'intero
percorso prima del suo inizio, e al termine per verificare risultati, criticith e necessita di ulteriori
approfondimenti. Fra i temi degli incontri: Il mio corpo ed Io / Maschile e femminile: siamo
uguali o diversi? E perché? / La relazione condizione e fondamento dell’identita /
Innamoramento ed amore / Il compito della sessualita umana: amore e responsabilita”

Tipologia di prodotti finali

In un progetto in rete, il percorso congiunto di azioni tese a conoscere e prevenire il fenomeno

- della violenza di genere deve prevedere che le azioni muovano dalla conoscenza del territorio
per individuare strategie efficaci in grado, attraverso un proficuo lavoro di rete, di creare le
fondamenta per combattere 1’invisibile barriera del pregiudizio.

Il progetto sard, dunque, realizzato con modalita differenti, procedendo con attivita di
informazione, di formazione, di realizzazione di prodotti finali in grado di coinvolgere tutti i
soggetti partecipanti.
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I’idea & quella di innescare una forte spinta che renda gli studenti orgogliosi e desiderosi di
partecipare - da protagonisti assoluti - ad un progetto che metta in luce le loro capacita
linguistiche, artistiche, espressive. Essi infatti, potranno concorrere ua loro nel creare
messaggi positivi e di forte rilevanza sociale che, senza dubbio, avranno un maggiore impatto
e potranno realmente "fare breccia”" tra i coetanei e nei territori di appartenenza, oltre che
prevedere lo scambio dei prodotti fra le scuole della rete.

Come esito di questo percorso, gli studenti saranno sollecitati a elaborare e a proporre
messaggi-chiave che saranno utilizzati in una’ campagna di sensibilizzazione, realizzata con
esperti e proposta a un pubblico giovanile non solo nel contesto scolastico, ma anche a livello
dell'intera comunita locale.

Si & pensato all’uso di mezzi di comunicazione multimediale efficace, moderni e in linea con
le nuove tecnologie, che comunichino direttamente ai giovani. A tal proposito si potranno
creare CD di vignette, testi, musica ed elaborazioni grafiche. Il progetto prevede la
distribuzione di queste presentazioni multimediali nelle scuole durante gli incontri e la loro
distribuzione nelle scuole affinché rimangano a disposizione degli insegnanti per continuare, a
seguito del progetto, anche negli anni futuri un lavoro di sensibilizzazione riguardo il tema
proposto.

Parallelamente, 1’idea del progetto & quella di realizzare e diffondere, in versione cartacea, un
manuale contenente le informazioni relative alla definizione, prevenzione e riconoscimento
della violenza e degli stereotipi di genere.

Le attivith di drammatizzazione, di role playing e di scambio riflessivo condurranno - alla
‘fine di ogni incontro - alla verbalizzazione, che promuove la distanza emotiva necessaria per
I’integrazione del nuovo atteggiamento e 1’approfondimento di eventuali punti problematici a
richiesta dei partecipanti.

L’esposizione ¢ la condivisione finale dei vissuti negli interventi dei singoli partecipanti
permettera di riconoscere i diversi gradi di maturazione e di capacita di empatia nel calarsi
nella situazione di disagio e di abuso senza tuttavia lasciarsi travolgere dall’ondata emotiva.

Si attueranno tecniche di mediazione corporea e di rappresentazione teatrale di vissuti o
fantasie inerenti al contesto, ascoltando i bisogni dell’individuo e del gruppo nel loro insieme.
A tal fine si produrrd materiale divulgativo per ’approfondimento tecnico delle tematiche
relazionali evidenziate.

In sintesi, i prodotti finali - che ogni scuola della rete si impegna ad presentare al termine del
percorso - saranno costituiti da:

o produzione di cartoni animati e di disegni, slogan, manifesti pubblicitari, spot, finalizzati
alla realizzazione di una campagna di comunicazione sui temi dell'educazione alle pari
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opportunita

e produzione digitale finalizzata alla realizzazione di una campagna di comunicazione sui
temi dell'educazione alla parita

e Manuale contenente le informazioni relative alla definizione, prevenzione e
riconoscimento della violenza e delle stereotipie di genere

e Creazione di materiali artistici quali poster, cortometraggi, che potranno essere esibiti
presso la propria scuola o a una pill ampia comunita, organizzando una mostra.

I risultati finali del progetto saranno documentati mediante la redazione di un documento
finale redatto congiuntamente dai soggetti promotori ed erogatori dell’azione educativo-
formativa del progetto.

Il materiale digitale prodotto, unitamente a quello che si rendera disponibile nelle successive
applicazioni delle buone pratiche indotte e dalle attivita laboratoriali, saranno pubblicate e rese
disponibili nella mediateca degli Istituti della rete, da rendersi fruibile - in modalita di
lettura - in apposita area dedicata dei siti internet dei vari Istituti.

La descrizine dei prodotti finali, nonche dell'intero processo pedagogico e didattico di
elaborazione degli stessi, sard oggetto di studio, analisi e documentazione da parte del gruppo
di ricerca del Dipartimento di Scienze della Formazione, Psicologia, Comunicazione
dell'Univesita degli Studi di Bari e confluird nelle tematiche del Convegno conclusivo del
progetto alla presenza di studiosi e operatori della scuola, nazionali ed internazionali, nonche
in una pubblicazione scientifica anche a carattere internazionale.

Evoluzione del progetto

11 percorso proposto rappresenta una incisiva sollecitazione educativa concretamente finalizzata
all’informazione, alla formazione, alla conoscenza, alla consapevolezza, all’interazione.

I processi attuati nefla prima fase di intervento (formazione degli studenti e sensibilizzazione
del tessuto sociale del territorio) potranno essere inseriti dalle singole scuole della rete a pieno
titolo nel PTOF,previa condivisione del Collegio: questo permettera una prima
sistematizzazione delle pratiche educative realizzate nell'ambito del progetto nonché una
proficua e ulteriore proposta/ condivisione con il territorio.

Fasi ulteriori riguarderanno lo sviluppo della rete di contatti che il progetto avra stabilito tramite
i prodotti concreti (Campagna pubblicitaria, Convegno nazione/internazionale, forum tematici):
tra scuole in rete, tra scuola e Enti del territorio ed Associazioni. Sard assunta un'ottica di
fertilizzazione a scala moltiplicata delle iniziative e delle informazioni che prevedera, da un
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lato, l'accoglienza delle istanze specifiche dei territori regionali e, dall'altro, la condivisione
delle esperienze con i partner nazionali. Il monitoraggio di questa ulteriore fase potra essere
garantito attraverso incontri tematici (seminari di aggiornamento, bollettini da pubblicare
sul sito delle scuole) opportunamente scanditi nel tempo.

Tutte le attivith previste per il follow up del progetto sono espressione di un approccio culturale
e metodologico che vede lavorare gli organismi pubblici e privati in un’ottica di reciproca
influenza, integrazione e contrasto alla violenza di genere.

Il PATTO DI CORRESPONSABILITA DELLA NON VIOLENZA & il punto d’arrivo del
progetto, che vedra come protagoniste le scuole della rete, le famiglie, i territori coinvolti, ma &
anche il punto di partenza per una nuova strategia di lotta a un fenomeno che assume connotati
sempre pill drammatici, anche in territori che un tempo erano considerate "isole felici".

Da qui ’esigenza di proseguire nella predisposizione di strategie di prevenzione e di intervento,
in un’ottica di collaborazione e interazione che deve permeare sempre l’attivita dei soggetti
pubblici e privati che si occupano, a vari livelli, del fenomeno della violenza di genere.

L’istruzione atta a promuovere la paritd tra i sessi e a contrastare la discriminazione dovrebbe
essere considerata un processo continuo che non pud essere limitato a una sporadica attivita
didattica in qualche classe dell’Istituto. Il progetto NOI SCEGLIAMO LA NON VIOLENZA avra
infatti un impatto pill duraturo se verrd svolto in modo integrato, coinvolgendo la scuola in
modo “globale” nella lotta contro gli stereotipi di genere e nello sviluppo delsenso di
responsabilita dei giovani, versi agenti di cambiamento sociale.

Ogni altra utile informazione

Il progetto ¢ costituito dalle seguenti fasi:

FASE 1. Incontro di formazione-informazione con tutti i Dirigenti Scolastici e referenti delle
Istituzioni coinvolte per concordare le linee operative del progetto, le modalita di avvio dello
stesso e le modalita attuative ¢ progettuali delle singole istituzioni scolastiche.

FASE 2. Incontro presso le singole istituzioni scolastiche, coordinato dal Dirigente Scolastico
e dal docente referente, con gli alunni e i genitori delle classi coinvolte. Durante tale incontro
sara illustrato il progetto e sara occasione per il lancio del progetto al territorio di riferimento.

FASE 3. Corso di formazione, da tenersi presso le Scuole Referenti a livello regionale, dei
docenti partecipanti al progetto individuati all'interno delle scuole coinvolte, dei docenti delle
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classi che saranno coinvolte nel progetto, di rappresentanti dei genitori e degli Enti del territorio
coinvolti nelle progettazione, Tale formazione sara a cura di esperti.

FASE 4. Realizzazione delle attivitd laboratoriali nell'ambito di interventi didattici e progettuali
nelle classi coinvolte; tali attivitd saranno svolte, nelle classi individuate, in orario curriculare
ed extracurriculare.

FASE 5. Manifestazione finale contro la violenza sulle donne con la presentazione di tutti i
lavori e prodotti finali svolti.

FASE 6. Realizzazione di azioni di divulgazione / pubblicizzazione delle esperienze formative
e dei prodotti realizzati (es. repository on line): convegno nazionale finale, pubblicazione delle
esperienze e dell'analsi condotta sui prodotti realizzati da restituire al territorio e alle comunita
scientifiche, scolastiche e dell'associazionismo professionale in ambito educativo.
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